
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

  

１２月も下旬となり、新しい年が近づいて参りました。今年はどんな一年だったでしょうか。 

振り返ってみると、入園・進級時には出来なかった事がどんどん出来るようになっている子ども達の姿

に、これまでの成長を感じます。 

さて、今年も感染拡大予防対策として、体調不良時のお迎えや欠席の判断など多くのご家庭が忙しい

中でもご対応いただけました事、大変感謝しております。お陰様で集団感染もなく過ごす事ができまし

た。来年も引き続きの対策となりますが、少しでも子ども達が安心して保育園で楽しく過ごせるよう職員

一同頑張って参ります。そして、年明け子ども達が元気に登園し、冬休みの楽しいお話が聞けることを心

待ちにしております。 

来たる２０２３年が心穏やかな１年になりますよう、また皆様の健康を願って年末のご挨拶とさせてい

ただきます。今年も一年ありがとうございました。よいお年をお迎えください。 

・雪のペンキ屋さん 

・人間っていいな 

・カレンダーマーチ 

・北風小僧の寒太郎 

今月の予定 
 

13日(金) 避難訓練 

20日(金) 身体測定 

25日(水) お誕生会 

 
※２５日(水)は、お誕生会の予定 

でしたが、１月生まれのお友達は 

いませんでした。 

２月１7日（金）の午前中に保育

参観を行います。 

詳細につきましては、後日発行

致しますお手紙をご覧くださ

い。 

なお、保育参観後は順次降園

となります。今後の感染状況に

より、延期の可能性もありま

す。予めご承知おきの程、 

宜しくお願いいたします。 

 

 ★退園のお友だち 

《0・1歳児の様子》 

《２歳児の様子》 

１２月の様子 

寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる月となりました。１歳児は遊びの

幅が広がり、ブロック遊びでは「飛行機！」「電車！」と自分の思いを形にして楽

しむ事が上手になってきました。自我を出せる様になってきた事に伴い、玩具の

貸し借りでは譲るのが難しく使いたい玩具が使えなくて涙する姿もありました。

気持ちのぶつかり合いを通して、友達の思いを知ると共に段々と共有する楽し

さを感じられる様に導いていきたいと思います。０歳児は、名前を呼ばれると手

を上げて返事をしたり「オムツを替えておいで」と声を掛けられると自分で向か

ったりと、保育者の話を少しずつ理解して意欲的に生活する姿が見られました。

これからも子ども達一人一人の興味・関心を引き出し、夢中になれる事をみつけ

られる様援助していきたいと思います。 

楽しみにしていたクリスマス会も終わり、早いもので卒園まであと３ヶ月となりま

した。子ども達の方から「新しい保育園に行くの！」といった話題もチラホラ聞か

れます。自信を持って次の場所へ向かえるような言葉掛けや雰囲気作りを大切に

して１日１日を大事に過ごしたいです。 

食事面では、鉛筆持ちや三角食べが定着してきて、丁寧に食べ進める習慣が身に

付いてきました。そこで２歳児クラスは今月から、給食の配膳量を以前よりも全体

的に増やしました。時間いっぱいかけて食べ終える子もいれば、さらにおかわりを

する子などそれぞれですが、マナーの面も意識しつつ望ましい摂取量が補える様

に継続していきたいと思います。よく遊び、よく食べ、よく寝るといった健康的な

生活を送るうえで大切な生活リズムを引き続き整えながら過ごし、寒さに負けな

い身体づくりをしていきたいです。 

ＲＳウイルス感染症が流行する時期です!! 

毎年、寒い時期に流行する呼吸器感染症です。 

１歳までに50％、２歳までにほぼ100％の乳児が感染

しますが、終生免疫はないため、何度も感染する可能

性があるウイルス感染症です。発熱、咳、鼻水など風邪

に似た症状が現れます。生後６か月以下の乳児は重症

化のリスクも高いため、特に注意が必要です。息苦しそ

うにしている、咳が続くなどの症状がある場合は、早目

に病院を受診しましょう。 


