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早いもので入園・進級からあっという間に１ヶ月が過ぎました。４月入園の子ども達は新しい環境に慣れるのが

とても早く、給食もお昼寝も順調に進み慣らし保育を終えることが出来ました。２歳児の子ども達も新しい先生

にすっかり慣れ、毎日笑顔で元気に活動しています。元気そうに見える子ども達ですが、そろそろ疲れが出始める

頃かもしれません。日中の穏やかな気温の一方で朝晩の寒暖差から体調を崩しやすい時期です。子ども達が保育

園で快適に過ごせるよう、健康状態に気を付けながら今月も楽しく過ごしていきたいと思います。 

例年、ゴールデンウィーク明けは泣いてしまう子もいますが、焦らず一人ひとりのペースにあわせて保育を行っ

ていきたいと思います。お子様の様子で気になることがありましたら、いつでもお気軽にご相談ください。 

 

       

２日(月) 子どもの日 

12 日(木) 内科検診 

16 日(月) 避難訓練 

20 日(金) 身体測定 

27 日(月) お誕生会 宜しくお願いします♪ 

４月の様子 

 

５月１２日(木)に、川口並木クリニック

の先生に来ていただき内科検診を 

行います。当日お休みしないよう 

連休中も体調管理に気をつけて 

お過ごしください。 

 

疲れがたまっていませんか？ 

乳幼児であっても、新しい環境に慣れるまでは気持ちが落ち着かず、

大人でいう「疲れ」のような状態を感じています。疲れをためないよう

にするには、十分な睡眠をとり、ゆっくり過ごすことが一番です。連休

中はお出かけをされるご家庭も多いと思います。子どもにあったペー

スで楽しみましょう。ケガや病気がないよう、また基本的な感染防止

対策を徹底してお過ごしください。 

連休明け、元気に登園してくる子ども達を楽しみに待っています。 

≪0.1歳児クラス≫ 

≪2歳児クラス≫ 
新しいクラスの雰囲気にもすぐに慣れ、大きく気持ちが崩れることなく元

気いっぱい過ごしています。数日で新しいお友だちの名前を覚えたり、そ

っと手を繋いでリードしてあげたりと優しく関わろうとする姿がありまし

た。散歩では春の自然に親しみ、見て触れて探索活動に夢中です。 

４月中は園生活の流れや約束を改めて丁寧に知らせながら過ごしました。

自我や好奇心が今まで以上に芽生える時期の中で、一人ひとりに寄り添

うことを大切にすると共に、集団生活への意識が高まるようにご家庭と

の連携も密に取っていきたいと思います。 

入園当初は表情が硬かった子ども達も、園の雰囲気や職員に慣れてくる

と、公園での散策を楽しみ、身振り手振りで気持ちを伝え、時には笑顔も

見せてくれるようになりました。挨拶や歌、手遊びなどに興味を示し、真

似する姿も見られるので、少しずつ覚えていってくれたらと思います。 

集団生活を通して、様々な経験をしていきながら、心と体の成長が出来

るように過ごしていきたいです。 

「手ぶら登園」サービスについて 

●４月よりお試し期間としてご利用いただ

いております「手ぶら登園」について、 

５/２(月)に「アンケート調査ご協力のお願

い」のお手紙を配布いたします。アンケート

へのご回答にご協力をお願いいたします。 

●「手ぶら登園」の無料お試し期間は５月末

までとなっております。お肌に合わなかっ

た等で解約ご希望の方は、５月末までに 

解約手続きを行ってください。 


