
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の予定 

 

１日(木)～５日(月) 

★防災週間 

１５日(木) 避難訓練 

２０日(火) 身体測定 

２６日(月) お誕生会 

・とんぼのめがね 

・やまのおんがくか 

・きのこ 

・いぬのおまわりさん 

 

 まだまだ暑い日が続いていますが、暦の上では秋です。日が落ちるのも少しずつ早くなってきました。

夏から秋へとますます季節が進んでいきそうですね。この先、夏の疲れや気温の変化から体調を崩しや

すい時期となります。活動と休息のバランスを考えながら元気に過ごしていきたいと思います。 

 さて、今年の夏も園では季節の遊びをたくさん楽しみました。お天気が良く暑い日も多かった為、水遊

びがたくさんできました。初めは水に慣れなかった子ども達も今ではみんな水遊びの時間が大好きにな

った様です。それから公園でのセミの抜け殻集め、他にも７月に園長先生が育ててくれたトウモロコシの

皮むきや、８月にはトマト、ナスの収穫も行いました。 

これからも季節ならではの遊びの中で、自然に触れて見て感じて楽しい時間をたくさん過ごしながら、

身体も心も成長してもらえるよう保育して参りたいと思います。 

宜しくお願いします♪ 

 

いた 

８月の様子 《0・1歳児の様子》 

《２歳児の様子》 

水遊びの着替えも回数を重ねる毎に上手になってきて着替えの声掛

けがかかると自分達で進んで行っています。また、脱いだら畳む流れ

も身に付いてきました。「やって～」「出来ない～」とすぐに保育者に頼

るのではなく、まず自分で挑戦し、出来ると「合ってる？」と確認しに来  

る姿や「出来たよ！」と嬉しそうに教えてくれる姿があります。 

室内活動では、紐通しやシール貼り、パズル等椅子に座り指先を 

使って楽しむ活動を取り入れ、静の時間も大事にしてきました。 

今後は折り紙やハサミにも挑戦していきたいと思います。 

寒暖差が続き体調を崩しお休みする子が目立った 

月となりました。水遊びの雰囲気に慣れてくると、積極的に 

水風船や氷に触れ、心地良さを感じると共に異年齢での関わりも自然

と増え、自由遊びの際も“一緒に”過ごす場面が多く見られます。 

食事面では「早くちょうだい」と声を出してアピールする子、取りにく

い物もフォークで食べようとする子など、意欲が感じられ見ていて微

笑ましいです。野菜に触れたり、収穫体験をしたりと絵本で見るだけ

でなく、見て触れてと食への関心に繋がればと思います。 

自我が出始め「嫌だ」と言葉や態度で伝えてくるようになりました。そ

れぞれの腑に落ちる言葉掛けや導きをする事によって機嫌を立て直

し、気持ちよく生活できる様成長過程の一つとして受け取っていきな

がら過ごせていけたらいいです。 

手足口病 流行警報発令中‼ 

手足口病とは・・・ 

★水遊びについて 

９月中旬頃まで気温が高く暑い日は、水遊びを行う場合が 

あります。引き続き準備を宜しくお願い致します。 

★転園・退園のお友だち 

ご家庭の都合でこの度転園・退園されました。 

 

   手や足、口の中などに発疹ができるウイルス 

性の感染症で、主に５歳以下の子どもが感染

し、例年、夏に患者数が多くなります。軽い熱が出

ることもあり、口の中の発疹がひどい場合は食事

や水分をとりづらくなります。通常は３日から１週

間程で回復しますが、まれに髄膜炎や脳炎などを

引き起こすことがあります。主にウイルスの付着し

た手を口元にもっていったり、感染者の咳やくしゃ

みを吸い込んだりすることで感染します。 

 
 そこで…  

お願いです  

病院を受診し、感染しやすい 

病気などの診断を受けた場合、 

改めて保育園に連絡をお願い致します。 

他の園児にも同様の症状がでていないか、

園内で広がっていないか等確認したり、お

子様より先に感染症の園児がいた場合は、

受診前に保育園での感染状況をお伝えする

こともできます。 
 

 


