
参観日当日は、いつもと違う雰囲気に緊張したり、

泣いたりすることが予想されます。 

温かく見守っていただけたらと 

思います。 

宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２月 

 ２月は一年の中で最も寒さの厳しい時期になりますが、一方で、少しずつ日が長くなりはじめ、

寒さの中にもゆっくりと春の足音が近づいているのを感じます。 

さて、２月３日は「節分」ですね。節分とは季節の分かれ目を表します。昔の人は悪いものや災い

を『鬼』に例えて豆をまいて、一年の厄を追払うことが始まりとされています。園でも節分の行事

を予定しています。さぁ、怖い鬼は登場するのでしょうか。「鬼は外！福は内！」お家でも豆まきを

して一年の無病息災を祈り、福を呼び込みましょう。 

 いよいよ今年度も残り２か月となり、卒園・修了も近づいてきました。子ども達一人一人のこれ

までの頑張りを認め、励まし、次へのステップへ向けての準備が出来るよう声掛けしながら見守っ

ていきたいと思います。また、インフルエンザ等の感染症の流行の時期が続きます。園でも引き続

き、体力づくりを行いながら予防に努め、毎日を元気に過ごせるようにしたいと思います。 

 

・ゆきのこぼうず 

・おなかのへるうた 

・ゆき 

・たのしいね 

 

３日(金) 節分 

１５日(水) 避難訓練 

１７日(金) 保育参観 

２０日(月) 身体測定 

２７日(月) お誕生会 

 

今月の予定 

 

 

 

《２歳児の様子》 

１月の様子 

 
《0.1歳児の様子》 

 

インフルエンザの 

出席停止期間について 
 

乳幼児の 

場合 

～保育園の登園停止期間について～ 

①登園停止期間は、発症してから５日経っている事 

 （発熱した翌日を１日目とする） 

②熱が下がって３日経っている事 

※２つの条件をどちらも満たす必要があります 

●園児・ご家族の方がインフルエンザに罹った 

場合、必ず保育園へお知らせください 

 

【インフルエンザ出席停止早見表】 

インフルエンザは普通の風邪の喉の痛みや鼻水の 

症状に加え、３９度くらいの高熱や関節痛、筋肉痛 

などの全身症状が強く出ます。 

また、吐き気やおう吐、下痢などの胃腸症状があら

われる事があり、合併症として中耳炎や肺炎、脳炎

などを引き起こすことがあります。 

2/17(金)は 

保育参観です 

寒い日が続く中、子ども達は公園に着くなり「しっぽ取り」

「凧あげ」をして体を存分に動かしています。片足バランスや

後ろ向き歩き、カニ歩きを取り入れると面白がりながら回数

を重ねて上達しています。色や乗り物、食べ物、動物など毎

日のお話や絵本から吸収して覚え聞き取れる言葉も増えて

きています。友だち同士の関わりが増し、「順番」「我慢」とい

う事も知りながら集団生活の約束事を身に付けていけるよ

うにしています。冬ならではの寒さを味わいながら、進級に

向け、心も体も力強くなって欲しいです。 

歌や体操など表現することが好きな２歳児さん。２月の保育

参観に向けての練習を兼ねて、人前に立つ機会を多く取り

入れています。保育者と一緒に手遊びの見本を披露したり、

簡単なインタビューに受け答えしたりと自信を持って発表で

きるようになりました。聞いているお友だちからは、自然と

拍手があがる場面もあり、素敵な光景だなと感じます。自分

らしく表現することを楽しむ中で、この先の生活でも大切な

「話す力」「聞く力」もより育つよう導いていきたいです。排泄

面では、タイミングが合うと“おまる”で成功したり、尿意を

知らせたり出来るようになってきました。パンツで過ごす子 

も居てクラス全体へ良い刺激に繋がって 

いるように感じます。今後も個々の 

状況を見ながらトイトレを進めて 

いければと思います。 


