
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 ２月は、雪が降る厳しい寒さの日があったり、記録的な暖い日があったり、寒暖差が極端な１ヶ月になり

ましたね。そういった寒暖差の影響もあってか、園でも連日体調不良でのお休みや早退が多かった２月で

した。３月は、小さい春を見つけにたくさん戸外に出かけ、元気に過ごしたいと思います。 

 さて、今年度も最終月となりました。３月は保育参観を予定しております。子ども達が、日々集団生活を

楽しんでいる様子や頑張っている姿を見ていただき、これまでの成長をお伝えできたらと思います。 

ですが、普段は出来ている事もいつもと違う雰囲気に緊張したり、泣いてしまうこともあると思います。そ

の時は温かく見守っていただけたら幸いです。当日はどうぞよろしくお願いいたします。 

 これまでお兄さん、お姉さんとして頑張ってくれた８名の２歳児さんが今月末に卒園を迎えます。今年の

２歳児さんは、一緒に遊んだり、おしゃべりしたり、みんなで歌い合うそんな姿がたくさん見られた仲良し

さん達でした。残り少ない日々ですが、毎日を大切に過ごしていきたいと思います。 

登園最後の日は、心を込めて送り出したいと思います。残り１ヶ月よろしくお願いいたします。 

 

 

・ことりのうた 

・はるがきた 

・おもいでのアルバム 

・ドレミのうた 

 

やしろ なぎとくん 

（３さい） 

 こじま あおいくん  

（３さい） 

 

 

 ３日(火)  ひな祭り 

１３日(金)  避難訓練 

１８日(水)  身体測定 

１９日(木) 保育参 

送る会 

２５日(水) お誕生会 

  

 

 

花粉症は大人だけはなく、子どもにも症状が出てしまいます。

主な症状は、くしゃみや鼻水や目の不快感ですが、風邪と間違

えてしまう人も多いです。 

 ✍花粉症のチェックポイント✍ 

□両親、兄弟が花粉症 

□くしゃみや咳が２週間以上続いている。 

□鼻詰まりが２週間以上あり、口で呼吸してサラサラした透明な

鼻水が出る 

□目や鼻が、かゆくて触っていることが多く特に目をかゆがり涙

や充血している 

 
★チェックポイントが１つでもあると花粉症の可能性があります。我慢

はせずに、アレルギー専門医に相談してみるのもおススメな方法です。 

 

卒園児の保護者の方へ 

保育終了日にお荷物をすべて

お持ち帰りいただきますので、

作品帳などが入る大きいサイズ

の袋を ３月１６日(月)までに 

お持ちください 

公園の滑り台は子ども達に大人気!!公園遊びの最後にひとりずつ滑る大きく

て長い滑り台。初めは怖がっていた子も今では楽しんで滑っています。 

２歳児さんは、怖がらず一人で滑り、最後の着地は格好よく“ポーズ！” 上手

に滑ることができます。１歳児さんは、先生に時々サポートしてもらいながら

ひとりで滑れるようになってきました。着地のポーズを練習中です！０歳児

さんは、滑り台の半分から先生と手を繋いで滑っています。自分の順番まで

待ち遠しい気持ちですが、一列に並んで順番を待つことも出来るようになっ

てきました。滑り台での学びは「ルールを守りながら安全に滑る」社会性や協

調性を育み「恐怖心を克服する」メンタル面の成長にも繋がります。 

公園遊び 
最後のおたのしみは… 


